Ritrovare ’equilibrio

della coppia

incontro con il partner non PERCORSI PSICOTERAPEUTICI

: : i PER COPPIE IN DIFFICOLTA
avviene mai per caso, ognuno di

noi ricerca inconsciamente una

persona che corrisponde a certe

Per affrontare il proprio viaggio con serenita la

caratteristiche che vanno a
compensare delle mancanze e a
soddisfare dei bisogni...

"Non mi manca quello che mostravi di essere,
mi manca quello che pensavo tu fossi”
(A. Merini)

Dott. Antonio De Martino

Psicologo clinico - Psicoterapeuta
Consulente psicodiagnosta

Tel. 392.4959159
consulenza.antoniodemartino@gmail.com

Dott.ssa Rosalia Cecere
Psicologo clinico - Psicoterapeuta
Consulente sessuologo

" ) Tel. 347']_95-7_37-4 La coppia di terapeuti riceve su appuntamento ed opera presso centri
b rosaliacecere@yvirgilio.it polispecialistici nelle zone di Napoli, S. Giorgio a Cremano (NA) e Giugliano




Rinnovare il viaggio

Consulenza specialistica

Approccio specialistico

Gincontro con il partner non avviene
mai per caso, oghuno di noi ricerca
inconsciamente una persona che
corrisponde a certe caratteristiche che
vanno a compensare delle mancanze e a
soddisfare dei bisogni. La coppia
rappresenta uno "spazio relazionale" di
crescita, come tutte le relazioni, ha bisogno
di essere stimolata e nutrita, per durare
nel tempo. Il percorso evolutivo che
ognuno di noi & continuamente chiamato
ad affrontare puo portare la coppia a
ritrovarsi come “coppia di estranei”. Il
"rincontrarsi" puo essere facilitato in uno
spazio "altro" (specialistico) in cui &
possibile avere una lettura della storia
della coppia e delle dinamiche che hanno
portato all'allontanamento dei partner. La
consulenza puo fornire una nuova
possibilita e una nuova motivazione ai
partner che si possono riscoprire come
“coppia rinnovata".

Crisi del legame di coppia;

Difficolta legate alla sfera sessuale della
coppia;

Conflittualita durante una fase di
separazione o divorzio dei coniugi;

Sostegno per coppie affidatarie e adottive;
Percorso prematrimoniale;

Sostegno rivolto alle coppie che affrontano
il difficile percorso della fecondazione
assistita;

Difficolta della coppia nella relazione con
i figli;

Percorsi multi-coppie.

d

La dott.ssa Rosalia Cecere e il dott.
Antonio De Martino offrono consulenze
specialistiche per coppie in difficolta,
proponendo una modalita di lavoro in co-
terapia, che vede la coppia di
professionisti operare insieme.
La co-terapia offre la possibilita ai
pazienti di ricevere sostegno ed
esprimere i propri vissuti emozionali
grazie alla presenza di due figure
professionali, portatori di esperienze e
personalita diverse.

La co-terapia favorisce una piu rapida
evoluzione del processo terapeutico e
una migliore esplorazione delle dinamiche
della coppia che chiede aiuto.
L’obiettivo sara quello di guidare e
sostenere i partner in un viaggio che
offrira loro la possibilita di mettersi in
gioco, ricostruendo quel ponte che
consentira alla coppia di riavvicinarsi.



